Aqua'68
medaille wedstrijd

28. september 2008
Dokkum (NED) 28.9.08

Uitslag overzicht

Bruggenkamp Lisa 98:
de Does Meike 97 :
Kranendonk Fenna 98 :
Kuipers Floor 96 :

van der Meulen Friso 98 :

Michels Jari 96 :

4 x 100m vrije slag Gemengd

4 x 50m wisselslag Gemengd

50m vrije slag 3 36.67

100m vrije slag  Est. 1:28.91
100m vrije slag 6 1:26.98

50m vrije slag 6 39.00
50m rugslag Est. 42.15

50m vrije slag 10 38.13
50m vlinderslag 2 42.16

50m vrije slag 2 35.06

de Does Meike 97
Hummel Agnes 96
Kranendonk Fenna 98
de Does Meike 97

113% PR. 100m rugslag
108% PR. 50m schoolslag
113% PR.
121% PR. 100m rugslag
105% PR.
99% 100m schoolslag
99% 100m wisselslag
101% PR. 100m wisselslag

Kuipers Floor
Michels Jari

Bruggenkamp Lisa
van der Meulen Friso

Totaal 14 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 105.3%

0 nieuw(e) record(s), 10 nieuw(e) persoonlijke record(s)

Grootste verbetering: Kranendonk Fenna, 50m vrije slag 39.00
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25m bad
1:37.62 95%
4853  105% PR.
1:29.97 114% PR.
1:50.53 96%
1:28.75 105% PR.
1:29.93 PR.
5:42.63
2 2:51.27



