
Zaterdag 20 september eerste Swimkick wedstrijd van het jaar 2008-2009 
 
Om half 4 vertrok de groep van Assen naar Smilde, in totaal 7 zwemmers. 
De zwemmers van Najade kwamen natuurlijk op eigen gelegenheid naar het Smeltebad. 
Bij het bad zaten in totaal 14 zwemmers van Aqua ’68 – Najade en 4 begeleiders aan het 
bad. Dit was de eerste wedstrijd die we samen hebben gezwommen en het leek vanaf de 
tribune alsof het nooit anders is geweest. De zwemmers vanuit Assen gingen net zo 
gemakkelijk naar de begeleiders vanuit Smilde en de zwemmers vanuit Smilde gingen 
direct na het zwemmen naar Raymond om de eindtijd te horen. Kortom een goede start. 
 
Ana de Diego mocht voor de startgemeenschap als eerste in het bad.  
In totaal hebben alle zwemmers 2 afstanden gezwommen (25 meter of 50 meter) in 
rugslag en schoolslag. Aan het eind waren er nog estafette nummers waar 3 teams 
mochten uitkomen. Het ging heel goed, 2x een tweede plaats en 1x een derde plaats. 
Helaas zijn er dit jaar geen medaille’s meer bij de swimkick wedstrijden maar de eerste 
plek is er natuurlijk nog steeds. In totaal scoorde Aqua ’68 – Najade 2x de eerste plaats, 
4x de tweede plaats en 2x de derde plaats. Deze wedstrijd was goed voor heel veel 
persoonlijke records. De grootste verbetering is deze wedstrijd op naam gekomen van 
Ilse Rynja op de schoolslag. 
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